Uvod:

Magnetoterapia je lieCebné vyuzite biologickych
ucinkov magnetického pola , ktoré moze byt
statické, striedavé alebo pulzné.

V magnetoterapii je vyuzivané predovSetkym
pulzné magnetické pole.

Samotny priebeh magnetoterapie:

Samotna aplikacia spociva v prilozeni réznych
aplikatorov na telo pacienta. Magnetické pole
mobze poskodit’ magnetické Easti hodiniek alebo
akeékolvek iné pristroje (diskety, kazety,
pocitace, mobily), vzdialenost 1 metra od
aplikatora je uz bezpecna.

Trvanie magnetoterapie je rézne :

o zvacSa neprekracuje 45 minut,

o celkova denna expozicia nema byt
dlihsia ako 40 min.,

o prvé aplikacie je vhodné aplikovat
denne , pri poslednych aplikaciach je
vhodné predizovat interval.

Aplikacia magnetoterapie je vaésinou bez
akychkolvek subjektivnych pocitov, u niektorych
pacientov dochadza pocas prvych troch aplikacii
k zvyrazneniu bolestivosti kibov alebo nervov

v réznom ¢asovom odstupe od procedury,

s roznou diZkou trvania a intenzitou.

Vedrlajsie u€inky lie€by:

Vynimoéne sa m6zu vyskytnut’ nasledujuce

vedlajsie ucinky:

o bolesti hlavy a zavraty, pocit na zvracanie

o kolapsoveé stavy po ukonéeni procedury
hlavne u pacientov s vysokym alebo nizkym
krvnym tlakom, krvacanie z nosa

o hnacka

o podrazdenost, nespavost, recidiva latentnych
psychickych poruch.
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Vzhladom na nebezpecéenstvo
poskodenia zdravia pocas aplikacie
elektrolie€by pri niektorych ochoreniach,
prosim upozornite lekara alebo iny
zdravotnicky personal na nasledujuce
skutoénosti, ktoré sa vas tykaju:

kardiostimulator,

aktivna tuberkuléza,

akutne zapalové procesy,

tehotenstvo,

stavy spojené s krvacanim a sklonom ku
krvacaniu,

juvenilny diabetes mellitus,

menstruacia,

ochorenia Zliaz s vnutornym vylu¢ovanim,
nadorove procesy alebo podozrenie na
nich,

myastenia gravis,

tazké formy ischemickej choroby srdca,
dolnych kon¢atin, mozgu,

horuckovité ochorenia,

psychické ochorenia, mykozy

epilepsia

zachvatovité neurologické ochorenia
krvacavé stavy.
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