Rezistentné baktérie

- odolné vocéi antibiotikam

Enterococcus faecium, Staphylococcus
aureus, Klebsiella pneumoniae,
Acinetobacter baumanii, Pseudomonas
aeruginosa, Enterobacter spp. a iné
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Mnohé su sucast’ou ¢revnej flory.

Mo6zu dlho pretrvavat’ v ¢reve pacienta
vo forme nosicstva.

Manipulicia s moc¢om a stolicou
predstavuje najvicsie riziko prenosu.

Baktérie rezistentné vo€i antibiotikam s
nebezpecné, pretoze sposobuju infekcie, ktoré sa
tazko liecia.

Opakovanym uzivanim antibiotik nespravnym

sposobom - prispievame k zvySovaniu vyskytu
baktérii rezistentnych voci antibiotikam.
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Ako postupovat’ pri opatrovani pacienta s
rezistentnym kmernom:

1. Pri domdacom opatrovani pacienta postupujte
podla pokynov zdravotnickeho personalu.

2. Pacienta izolujte — pokial’ mozno, v samostatnej
izbe.

3. Vycleiite osobu, ktora bude opatrovat’ pacienta,
aby sa minimalizoval kontakt s dalsimi osobami.

4. Priebezne vykonavajte hygienu a dezinfekciu
ruk.

5. Pri opatrovani a kontakte s pacientom pouzivajte
jednorazové rukavice (hygiena pacienta, krmenie,
vymena postelnej bielizne, manipulacia s predmetmi
dennej potreby od pacienta, manipuldcia s
odpadom a pod.).

6. Pri ochoreniach prenasanych vzduchom, pouZite
ochranu dychacich ciest — respirdtor, rusko.

7. Bielizefi od pacienta namocte do chlorového
pripravku a perte pri teplote min. 60°C, Zehlite pri
vyssej teplote.

8. Na odpad a jednorazové rukavice vyclerite
uzatvdratel’nu odpadovu ndadobu, ktori umiestnite
pri vychode z izby pacienta.

8. Predmety dennej potreby a riad dezinfikujte
chlorovym pripravkom podla navodu.

9. Po zvleceni rukavic si dokladne dezinfikujte ruky
alkoholovym dezinfekcnym pripravkom.

Odolné baktérie v prostredi
sa daju znicit’ dezinfekciou.

Prenasaju sa kontaktom, preto je
dolezita dezinfekcia ruk,
predmetov a kontaktnych ploch.

Opatrovanie pacienta
s rezistentnou baktériou

Edukacny list pre pacientov
a verefnost’
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