Eticky kédex zdravotnickeho pracovnika
(Priloha €. 4 zakona NR SR €. 578/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov)

Poslanim zdravotnickeho pracovnika je vykonavat zdravotnicke povolanie svedomito, stato¢ne, s hlbokym
fudskym vztahom k &loveku, v sulade s pravnymi predpismi, s dostupnymi poznatkami lekarskych vied

a biomedicinskymi vedami a s prihliadnutim na technické a vecné vybavenie zdravotnickeho zariadenia, v ktorom
poskytuje zdravotnu starostlivost.

Vseobecné povinnosti zdravotnickeho pracovnika

1. Stavovskou povinnostou zdravotnickeho pracovnika je profesionalna starostlivost o zdravie jednotlivca

a spoloc¢nostiv sulade so zasadami fudskosti, v duchu ucty k fludskému Zivotu od jeho pociatku az do konca

s reSpektovanim dostojnosti ludského jedinca.

2. Povinnostou zdravotnickeho pracovnika je zachovavat Zivot, chranit, podporovat’ a obnovovat' zdravie,
predchadzatchorobam, miernit utrpenie bez ohladu na narodnost, rasu, vierovyznanie, sexualnu orientaciu,
politicku prislusnost, spolo¢enské postavenie, moralnu &i rozumovu urover a povest pacienta.

3. Zdravotnicky pracovnik pri vykone svojho povolania postupuje v sulade so vSeobecne zavaznymi pravnymi
predpismi.

4. Povinnostou zdravotnickeho pracovnika je byt za v§etkych okolnosti vo svojich profesionalnych rozhodnutiach
nezavisly, zodpovedny a spolahlivy.

5. Zdravotnicky pracovnik pomaha pacientom uplatfovat pravo slobodného vyberu zdravotnickeho pracovnika.

Zdravotnicky pracovnik a vykon jeho povolania

1. Zdravotnicky pracovnik v ramci svojej odbornej spbsobilosti a kompetencie vykonava preventivne vykony,
diagnostickeé vykony, lieGebné vykony spd6sobom zodpovedajucim su€asnym poznatkom vedy.

2. Zdravotnicky pracovnik plni svoje povinnosti aj v situaciach verejného ohrozenia a pri katastrofach prirodnej
alebo inej povahy.

3. Od zdravotnickeho pracovnika nemozno vyzadovat taky vykon alebo spolut¢ast na iom, ktory odporuje jeho
svedomiu, okrem pripadov na ochranu Zivota, zdravia alebo prav pacienta.

4. Zdravotnicky pracovnik nesmie predpisovat’ a podavat lieky, od ktorych vznika zavislost, alebo také lieky, ktoré
maju ucinky dopingu, na iné ako lie€ebné ucely.

5. Zdravotnicky pracovnik u nevylie€itelne chorych a zomierajucich zmierfiuje bolest, reSpektuje fudsku
dostojnost, priania pacienta v sulade s pravnymi predpismi a zmierfiuje utrpenie. Eutanazia a asistované
suicidium su nepripustné.

6. Zdravotnicky pracovnik, ktory vykonava povolanie, je povinny dbat o svoj odborny rast a sustavne

sa vzdelavat.

7. Zdravotnicky pracovnik je povinny pri vykone povolania primerane chranit zdravotni dokumentaciu pied
neopravnenou zmenou, zni¢enim alebo zneuzitim.

8. Zdravotnicky pracovnik nesmie sam alebo po dohovore s inymi ordinovat neucelné diagnosticke, lieCebné
a iné vykony.

9. Pri predpisovani a odporuc¢ani liekov, zdravotnickych pomécok a dietetickych potravin sa zdravotnicky
pracovnik nesmie riadit komer&nymi hladiskami, ale vyluéne poznatkami lekarskej vedy, profesionalnym
usudkom,svojim svedomim a potrebou pacienta.

10. Zdravotnicky pracovnik sa mbze zucastriovat na prezentacii odbornych zdravotnickych tém na verejnosti,
v tlaci, rozhlase a televizii a na diskusii k nim.

11. Zdravotnicky pracovnik neméze pouzivat neddstojné praktiky smerujuce k rozsireniu poctu pacientov.

Je zakazané takéto aktivity iniciovat’ prostrednictvom druhych oséb. Reklama a inzercia sukromnej praxe,
zdravotnickych zariadeni a pouzivanych diagnostickych a lie€ebnych metdd su povolené. Reklama musi byt
pravdiva, striedma, vysostne informujuca a nesmie mat znaky nekalej sutaze. Text reklamy a jej zverejnenie
nesmu znizit vaznost povolania zdravotnickeho pracovnika.

12. Zdravotnicky pracovnik si musi byt vedomy svojho postavenia, svojej tlohy v spolo¢nosti a svojho vplyvu
na okolie.

Zdravotnicky pracovnik a pacient

1. Zdravotnicky pracovnik si vo vztahu k pacientovi plni svoje profesionalne povinnosti.

2. Zdravotnicky pracovnik sa k pacientovi sprava korektne, s pochopenim, s reSpektovanim intimity

a trpezlivostoua neznizi sa k hrubému alebo nemravnému konaniu. Zdravotnicky pracovnik reSpektuje pacienta
ako rovnocenného partnera so vSetkymi ob¢ianskymi pravami i povinnostami vratane zodpovednosti za svoje
zdravie.

3. Zdravotnicky pracovnik nesmie pomahat porusovaniu cti a déstojnosti Cloveka alebo sa na fiom zuc¢astrovat.
Kazdy zdravotnicky pracovnik je povinny oznamit prisluSnym organom podozrenie z hrubého alebo krutého
zaobchadzania a tyrania pacienta, a to najma maloletej osoby a osoby zbavenej spdsobilosti na pravne ukony.
4. Zdravotnicky pracovnik je povinny v rozsahu svojich kompetencii zrozumitelnym sp6sobom poucit’ pacienta
alebo jeho zakonného zastupcu o charaktere ochorenia, zamyslanych diagnostickych a lie€ebnych postupoch
vratane rizik o uvazovanej prognoze a o dalSich délezitych okolnostiach, ktoré mézu nastat’ v priebehu
diagnostiky a lie€by.



5. Zdravotnicky pracovnik je povinny ziskat informovany suhlas pacienta, jeho zakonného zastupcu alebo
splnomocneného zastupcu pred poskytnutim nezvratného zdravotnickeho vykonu.

6. Zdravotnicky pracovnik nijakym spésobom nesmie zneuzit doveru a zavislost pacienta. VSetky informacie
ziskané pri vykone povolania su déverné pocas zivota pacienta, ako aj po jeho smrti.

Vzt'ahy medzi zdravotnickymi pracovnikmi

1. Zakladom vztahov medzi zdravotnickymi pracovnikmi je vzajomné uznavanie jednotlivych zdravotnickych
profesii,Cestné, slusné a spoloCensky korektné spravanie spolu s kritickou naro€nostou, reSpektovanim
kompetenciia priznanim prava na odliSny nazor.

2. Zdravotnicki pracovnici, ktori si¢asne alebo nasledne vysetruju, liecia alebo o$etruju toho istého pacienta,
vzajomne spolupracuju.

3. Zdravotnicki pracovnici su povinni poziadat dalSieho zdravotnickeho pracovnika o konzilium vzdy, ked si to
vyzaduju okolnosti a pacient s tym suhlasi. Maju pravo navrhnut osobu konzultanta. Zavery konziliarneho
vySetrenia maju byt dokumentované pisomne a je povinnostou informovat’ o nich pacienta s osobitnym dérazom
v pripadoch, ked sa nazory zdravotnickych pracovnikov réznia.

4. Zdravotnicki pracovnici nesmu poskytovat zdravotnu starostlivost’ za pritomnosti osoby, ktora nie

je zdravotnickym pracovnikom. Vynimkou z uvedenych zasad je osoba, ktora zdravotnickemu pracovnikovi
umoznuje poskytnut prvd pomoc, alebo taka osoba, ktora sa v zdravotnickom zariadeni vzdelava, a dalSia osoba,
s ktorej pritomnostoupacient suhlasi.

5. Zdravotnicky pracovnik nesmie podporovat ¢innost nezdravotnickeho pracovnika vykonavajiceho ¢innost,
ktord méze vykonavat len zdravotnicky pracovnik.

Lekar, zubny lekar a ostatni pracovnici v zdravotnictve

1. Lekar a zubny lekar nesmu poskytovat zdravotnu starostlivost za pritomnosti osoby, ktora nie je lekarom alebo
zubnym lekarom a nepatri k zdravotnickym pracovnikom. Vynimkou z uvedenych zasad je osoba, ktora lekarovi

a zubnému lekarovi umoznuje poskytnut prvd pomoc, alebo taka osoba, ktora sa u lekara vzdelava alebo pracuje,
a dalSia osoba, s ktorej pritomnostou pacient suhlasi.

2. Zdravotnicky pracovnik nesmie podporovat osoby vykonavajuce €innost, ktori moze vykonavat len
zdravotnicky pracovnik.



