Ako prebieha MRI vySetrenie?

Pred vySetrenim Vam polozime niekolko
otazok, a poziadame Vas o vyplnenie dotaznika.
Prosime Vas, aby ste prisli na vySetrenie aspor o
20 minut skér, ako je Va$ termin vysSetrenia.
Pacientov s akutnymi stavmi vySetrujeme
prednostne.

Z Cakarne Vas odprevadime do kabinky na
prezliekanie. Zakladom MR pristroja je velmi silny
magnet, preto je v kabine potrebné odlozit’
vSetky kovové predmety, bankové ¢i iné
Cipové karty, vratane mobilného telefénu.
Kovové predmety by boli vtiahnuté do pristroja a
mohli by Vas alebo na$ personal zranit, pripadne
poskodit nas pristroj. V pripade bankovych kariet
a mobilného telefénu mdze doéjst k nenavratnej
strate vSetkych dat.

Z kabinky na prezliekanie Vas odprevadime
do miestnosti na vySetrenie. Lahnete si na
vySetrovacie 16zko. Radiologicky asistent Vam da
sluchadla na usi. Po€as vysSetrenia totiz budete
pocut pomerne intenzivny hluk, podobny hucaniu
silného motora. Potom Vam radiologicky asistent
polozi na vySetrovanu cCast tela cievky na MR
vySetrenie a zasunie Vas do pristroja.

Pocas celého priebehu vySetrovania budete v
spojeni s vySetrujucim radiologickym asistentom.
Pri niektorych vySetreniach je nutné podat
kontrastnu latku. O tejto skuto€nosti Vas budeme
vopred informovat. Kontrastnu latku
nepodavame pacientom so zavaznym
poskodenim obli¢iek a ani pacientom, ktori su
pripravovani na transplantaciu pecene.

Po ukonceni vySetrenia nasi lekari analyzuju a
popiSu ziskané obrazy a informacie. Vysledok
vySetrenia  doruCujeme Standardne Vasmu
indikuiucemu lekarovi.
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Co je to MRI?

Magneticka rezonancia je diagnosticka
metdda na vyhotovenie obrazov réznych Casti
ludského tela. Je zvlast vhodna na zobrazenie
makkych tkaniv a organov ako mozog, cievy,
organy brusnej dutiny, malej panvy, ale aj
kibov & chrbtice. MR zhotovuje obrazky v
fubovolnych rovinach pomocou rychlych zmien
pridavného magnetického pola a
radiofrekvenéného vinenia. Ziskané obrazy
pomahaju zistit pri¢inu VaSich problémov,
resp. stanovit diagnézu, a tak zacat
adekvatnu, v€asnu a spravnu liecbu.

Upozornenie!

Ak mate v tele akykolvek kovovy predmet,
nahrady kibov, pacemaker, cievne svorky,
umelt srdcovu chlopnu, cievhu nahradu,
stent, inzulinovd pumpu, pristroj na
davkovanie lie€iva, vyberatelné zubné
nahrady, vnutrousny implantat, tetovanie
atd’., je nutné, aby ste nas na tento fakt
upozornili vopred v dotazniku, ako i pred
vySetrenim.

Nas asistent pred vySetrenim eSte vykona
prehliadku pristrojom na zistenie kovov.

Vasa bezpec€nost’ je na prvom mieste.
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Casto kladené otazky

Co mam mat’ so sebou pri vysetreni ?

» kartu poistenca zdravotnej poistovne

 platny obc&iansky preukaz alebo pas

+ Ziadanku na vySetrenie potvrdenu
odosielajucim odbornym lekarom

* doterajSie nalezy /ultrazvuk, RTG, CT, MR/,
pripadne aj chorobopis

Je vySetrenie magnetickou rezonanciou
bezpecné?

Po dlhoroénych skusenostiach s touto
technolégiou mézeme povedat, ze vysSetrenie
pomocou magnetickej rezonancie je bezpecné a
vacsinou poskytuje ovela viac detailnejSich
obrazov ako iné zobrazovacie metody. Hlavnou
vyhodou tohto vySetrenia je, Ze sa realizuje bez
pouzitia réntgenovych lu¢ov, teda neznamena
pre pacienta radianu zataz.

Je potrebna Specialna priprava na
vySetrenie?

Odporuc¢ame, aby ste boli nalaéno 2 hodiny
pred vySetrenim pre pripadné podanie
kontrastnej  latky. Tekutiny pit mobzete,
odporu¢ame pit Cistt a nebublinkovlu vodu.
Pri vySetreni malej panvy odporu¢ame vypit pol
litra vody pol hodiny pred vySetrenim. Pre
presnejSie vysSetrovanie je ziaduce, aby mal
pacient naplneny mo¢ovy mechdur.

Ako je to s uzivanim liekov?
Je potrebné ich pred vysetrenim vysadit'?

Nie, pred MR vySetrenim nie je nutné menit
Vasu lieCbu. Ak ste pripadne diabetik alebo
trpite epilepsiou, informujte vopred personal.

Je MR vysetrenie bolestivé?

Nie, samotné vySetrenie nie je bolestivé. Pri
podani kontrastnej latky pocitite iba vpich
injekénej ihly. Urcité neprijemné pocity moze
spOsobit’  hluk, ktory vySetrenie prevadza.
Pripravte sa aj na to, Zze urCity Cas budete
musiet’ leZzat' nehybne.

A ¢o tehotenstvo?

Nie su zname nepriaznivé ucinky magnetického
pola ani radiofrekvenéného vinenia na plod.
Napriek tomu nas informujte, Zze ste tehotna.
Bude potrebné prediskutovat s naSimi
odbornikmi dalSi postup! Ak dojcite a bola Vam
podana kontrastna latka, na 24 hodin preruste
dojCenie a pite vela tekutin, aby sa latky Co
najskor z tela vylucili.

Vyhody pre Vas:

E  Jeden z najmodernejSich pristrojov
Vv regione

I Kratke ¢akacie doby

F  Kompletné celotelové vySetrenia na 1,5
T pristroji

E Moznost vySetrenia malych a velkych
kibov ruk a néh

E  Dedikované $pecializované cievky na
vySetrenia ramena, lakta, zapastia,
ruky, bedrovych klbov, kolien a ¢lenkov

E L6zZko s nosnostou az 200 kg

¥ Moznost on-line objednavky
prostrednictvom Vasho lekara

F Rozsah snimania az 147 cm

Nezabudnite: Sme tu pre Vas
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